
 
 
 

30ème TOURNOI DE 
LA LICORNE 2026 

 
 

Samedi 7 Mars et Dimanche 8 Mars 2026 

Centre Fernand Beaufils 

11 Place du Champ de Mars, 50000 Saint-Lô 
Latitude : 49.117321 | Longitude : -1.08852 

 

● Armes, catégories, horaires : 
 

Samedi 7 Mars 2026 
 Catégorie Appel Scratch Début 
 
 
 
Fleuret 

M20 9H30 9H45 10H00 
Vétérans 11H 11H15 11H30 
M15 11H30 11H45 12H00 
M11 mixte 
M9 mixte 
Par équipe de 2 

14H30 14H45 15H00 
   

M7 mixte 15H30 15H45 16H00 
 
 
Épée 

Seniors 9H30 9H45 10H00 
M17 11H00 11H15 11H30 
M13 13H30 13H45 14H00 

 
 



  
 

Dimanche 8 Mars 2026 
 Catégorie Appel Scratch Début 
 
Fleuret 

Seniors 8H30 8H45 9H00 
M17 10H00 10H15 10H30 
M13 11H30 11H45 12H00 

 
Epée 

Vétérans 8H30 8H45 9H00 
M20 11H30 11H45 12H00 
M15 12H30 12H45 13H00 

Sabre M17 à vétéran 10H30 10H45 11H00 
 

● Tenue et Matériel : 
Tenue complète aux normes FFE 350 N CE minimum 
Pour les M13 à Vétérans : sous-cuirasse 800 N / protections de poitrine tissées au 
fleuret féminin 
Dans toutes les catégories, sauf M7, les assauts se tireront à l'électrique. 

● Kit première touche : M7 
● Lame 0 : M9 (poignée droite obligatoire) 
● Lame 2 : M11 (poignée droite obligatoire) et les M13 
● Lame 5 : M15 à Vétérans 

Un stand Escrime Diffusion sera sur place durant tout le déroulé de la compétition 

● Formules : 
- M7 : Compétition mixte avec deux tours de poules puis classement général. 
- M9 et M11 :  Compétition mixte et par équipe avec un tour de poule puis tableau 

éliminatoire. 
- M13 à Séniors (épée et fleuret) : 1 tour de poule + TED 
- Vétérans (épée et fleuret) : 1 tour de poule V1/V2 + 1 tour de poule V3/V4. TED par 

catégorie. 
- Épreuve loisirs au sabre, épreuve unique (M17 à vétérans) : 1 tour de poule + TED 
- L’organisation se réserve le droit de modifier les formules, selon le nombre de présents à 

l’épreuve. 
- L’organisation décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou casse de matériel. 



  
 

Au fleuret et à l’épée de M17 à Vétérans le classement compte pour le 
CLASSEMENT NATIONAL. 

 
● Arbitrage : 

- Les compétitions à l'épée et au fleuret seront arbitrées soit par des arbitres diplômés, 
soit par des arbitres en formation, encadrés par les responsables techniques présents ce 
jour-là. 

- La compétition au sabre sera en auto-arbitrage 
 

ATTENTION : Un arbitre du club sera obligatoire pour quatre tireurs engagés à l'épée et/ou 
au fleuret. Deux arbitres du club seront demandés pour neuf tireurs engagés à l’épée et/ou 
fleuret. 

● Droit d’engagement : 
M7 à M11 : 8€ 
M13 à Vétérans : 10 € 
Moyens de paiement : espèces, carte bleue et HelloAsso 

Inscription via HelloAsso 

Engagement en ligne sur le site de la FFE, au plus tard le jeudi 5 Mars 2026 à 23h59 

● Récompenses : 
Récompenses remises pour tous les tireurs des catégories M7, M9, M11. 
Récompenses remises pour les 4 premiers pour les catégories M13 à Vétérans. 

    Pour le sabre : les 4 premiers de l’épreuve seront récompensés + le premier de chaque 
catégorie représentée, hors séniors hommes qui sera l’épreuve de référence. 
 

● Buvette : 
Une buvette sur place sera mise en place avec des sandwichs, croque-monsieur, boissons, 
confiseries, pâtisseries à votre disposition. 
 
● Tombola 
Sur place, une tombola sera mise en place, pour gagner plusieurs lots, à 2€ la case. 
 
● Renseignements : Thibault Lecoq (président) 0788787733, contact@escrimesaintlo.fr. 

 
Une compétition réussie repose sur l’engagement de chacun à faire preuve de respect, de 
bienveillance et de politesse, sur et en dehors des pistes. 

 





 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


